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Für Sie: Das 3-Stufen-Programm 
für entspannte Zahnarzttermine:

1. Angst lösen in 2 Sitzungen mit der sanften 
wingwave®-Methode

2. Sicher fühlen durch Überprüfen des Coachings 
beim gemeinsamen „Zahnarzt-Testbesuch“ 

3. Entspannt bleiben durch mental beruhigende 
Musik während der Zahnbehandlung

Für das Mini-Coaching bei Zahnbehandlungsangst
genügen in der Regel 2-3 Sitzungen.

Weitere Infos unter:
www.coaching-mutprobe.de/Spezialthemen


